
Menus du mois de décembre 2021Menus du mois de décembre 2021
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 2 Vendredi 3

Salade 
Chili con carne végétarien 

*
Yaourt 

Carottes râpées *
Sauté de porc *

Salsifis
Fromage / pain perdu *

Betteraves rouges et 
maïs *

Escalope de poulet
Haricots verts

Riz au lait *

Potage *
Poisson pané

Céréales
Fromage et fruit

Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10

Salade 
Omelette aux pommes de 

terre *
Yaourt 

Chèvre chaud *
Spaghetti à la bolognaise*

Fruit

Potage *
Côte de porc
Petits pois *

Fromage et fruit

Carottes râpées *
Filets de poisson en sauce 

et semoule
Fromage blanc *

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17

Potage aux vermicelles *
Nuggets de poulet

Carottes Vichy
Fromage et fruit

Salade 
Chipolatas
Lentilles *

Crème dessert * 

Repas de Noël et cinéma
Pain de thon et  mayo *

Rôti de bœuf
Pommes noisettes

Sapin pétillant

Salade 
Pizzas *
Yaourt

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements. Les plats avec un * sont faits maison. Bon appétit !
Fournisseurs : Pezaud (poisson), Maison de la Volaille (volailles), Bellivier (viande de bœuf française, porc et agneau).
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